SVEIKATOS

STIPRINIMO
PROGRAMA
e
' LAPKRICIO MEN.
J PASKAITUY
9 GRAFIKAS
Mindify f
Eil. Nr. Lektorius Tema Data, laikas| Registracijos nuoroda | Prisijungimo nuoroda
o Faktor‘lal, 1tak01.antys 2022 1103,
1 Agné Paskeviciate psichoaktyviy
.. .. 18:00 val.
medZziagy vartojima
2 Deimanté Rapalyté Kulieienée |, ‘KOkS sv.elklaus%as 2022 11 07,
Seimos maisto racionas| 18:00 val.
Kodél vaikams
3 Andzelika Kiskiine neparduodami 2022 1109,
. 18:00 val.
energetiniai gérimai?
Kaip iSugdyti
. i savarankiSka 202211 10
Agné Paskeviditt . ’
4 Fne taskeviciie asmenybe, turincia 18:00 val.
auksta savivertg
5 Indré Srébalitte- Depresija. Vaikai ir [2022 11 11,
Kliminské suaugusieji 18:00 val.
Pagrindiniy maistiniy
o | meddagusvarba o)y
6 Deimanté Rapalyté Kuliesiene Zmogui:
. .. 18:00 val.
angliavandeniai,
baltymai, riebalai
- . Greitas maistas — [ 2022 11 16,
7 |Andzelika KiSkuné kodél blogai? 18:00 val.
Kaip padéti paaugliui
ey e susidoroti su emocijy | 2022 11 17,
8 Agné Paskeviciue ir elgesio sunkumais: | 18:00 val.
streso jveikimo btidai
Indré Srébalite- Savizudybés 2022 11 18,
9 R problema. Kaip
Kliminskeé . . .o 18:00 val.
reaguoti? Kaip padéti?
Vitaminai ir
. . . . .. . |mineralinés medziagos| 2022 11 21,
10 Deimanté Rapalyté Kuliesiene _ kg svarbu apic jas | 18:00 val.
Zinoti?
o o Gerl{ius1 ir blgglaum 20021123,
11 Andzelika Kiskiine maisto gaminimo
c . 18:00 val.
budai
. Pasyviagresija: | )55) 11 94,
12 Agné Paskeviciuté atpazinimas, priezastys
. . 18:00 val.
ir pasekmes
Saves zalojimasis.
13 Indré Srébaliuté-Kliminské Atpazinti. Priimti. 2022 1125,
18:00 val.

Padéti




